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Checkliste 
Erlebnis- & Naturtherapie Practitioner (ATI) | Adventure & Nature 

Therapy Practitioner (ATI) 
 
✓ Einreichung aller Unterlagen in digitaler Form (SCAN, PDF) 

✓ Überprüfung der Voraussetzung durch ATI (Unterlagen, Erfahrungsnachweise) 

✓ Zusendung des Abschlusszertifikates nach dem Praxislehrgang 

Theorielehrgang (digital) 
 Teilnahme an online Vorlesungen & Webinaren (75 UE/ 55 Zeitstunden) 

 Bestandene Theorieprüfung (mind. 41 Punkte) 

Praxislehrgang (präsent) 
Zulassungsvoraussetzungen für die Teilnahme am Praxislehrgang 
Für erlebnis- & naturtherapeutische Praxismodule benötigen Sie: 

 Gesundheitliche Voraussetzungen, um im Naturraum mit Menschen arbeiten zu können 

(Medizinischer Fragebogen im Vorfeld) 

englisch/deutsch parallel 
 Modul 1/ 5 Tage = 53,5 UE/ 40 Std. 
 Modul 2/ 5 Tage = 53,5 UE/ 40 Std. 
 Modul 3/ 5 Tage = 53,5 UE/ 40 Std. 
 Modul 4/ 5 Tage = 53,5 UE/ 40 Std. 

 
Selbstorganisierte Lerngruppen (SOL) 
 Nachweis über kollegiale Beratung, Erarbeitung von Gruppenarbeitsaufträgen aus den 

Praxismodulen 

5x 4 Std. = 20 Zeitstunden/ 25 UE (digital und/oder präsent) während des Praxislehrganges 

Supervisionen (begleitend zu Praxismodulen) 
 Nachweisbestätigung der Teilnahme 

4 x 1,5 Stunden = 6 Zeitstunden/ 8 UE (digital und/oder präsent) während des Praxislehrganges 

72 Std. Hausarbeit 
 Vorliegen einer digital eingereichten Hausarbeit, die nach Themenvergabe zwischen Modul 6 und 

7 innerhalb von 72 Std. geschrieben und digital eingereicht werden muss 

Allgemeine Nachweise für den Erhalt des Titels „Practitioner“ 
 Nachweis über Ihren Berufsabschluss/ Studium im Bereich des Sozial- und Gesundheitswesens 

Sollten Sie keine berufliche Fachausbildung und/ oder Studium im Bereich des Sozial- und 
Gesundheitswesens absolviert haben erwarten wir Nachweise über: 

 mind. 80 Zeitstunden (Fort- und Weiterbildung in den Bereichen Psychologie/ 

Pädagogik) 

 mind. 240 Tage (á 8 Std.) Praxiserfahrung innerhalb von 3-5 Jahren (Berufsfeld 

Sozial- und Gesundheitswesen) 

 Erweitertes polizeiliches Führungszeugnis (keine relevanten Eintragungen) 

 Aktueller 1. Hilfe Schein (nicht älter als 1 Jahr) 

 Mindestalter 23 Jahre 


